Mittagessen 1

Vollkost

Leichte Vollkost

Vegetarisch

[ ]

| Dessert

(@]
E Frische Bratwirste mit
§ Zwiebelsauce, Apfelrotkraut
Kartoffelpliree  1,2,3
Dessert

[ | [ |
g o .
= Gek. Rindfleisch mit
S| Meerrettichsauce 13
[ Bouillonkartoffeln

Rote Beetesalat

[ ] Dessert ] ]
§ Pfannengyros
= mit Zaziki
= Tomatenreis
= Salatteller

[ ] Dessert ] ]
3 Spaghetti "Bolognese”
n vom Schwarzwaldrind 1,3
e geriebener Kase
5 Salat
a

1

1= Geschmacksverstarker 2= konserviert 0. mit Konservierungsstoffe 3= Farbstoffe 4= Antioxidationsmittel

5= geschwefelt 6= gewachst 7= S

Bungsmittel 8 =Phosphat

ORTENAU
KLINIKUM

Wolfach

Speiseplan

KW 17 23.-26.04.2018



Mittagessen 2

Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch
(@]
8 Schwiébischer Hackbraten
5 RahmsoRe
= Dampfkartoffeln
Blattsalate
[ ] ] Dessert ]
(@)
5
% Feiertag Feiertag Feiertag
2
[ 1 [ ] ]
e
8 | Schwabischer Linsenteller
2 Spatzle, Winerle
=
Dessert
[ | [ 1
(@]
@©
% | Schwarzwalder Schaufele
E Apfeljus
c Dampfkartoffeln
3 Wirsinggemduse
[ ] Dessert ] ]

1= Geschmacksverstarker 2= konserviert 0. mit Konservierungsstoffe 3= Farbstoffe 4= Antioxidationsmittel

5= geschwefelt 6= gewachst 7= Suungsmittel 8 =Phosphat

ORTENAU
KLINIKUM

Wolfach

Speiseplan

KW 18 30.04. - 03.05.2018



Mittagessen 3

Montag

Vollkost

Leichte Vollkost

Vegetarisch

[ |

Schweinegeschnetzeltes
Spatzle
Zuccini-Tomaten-Gemdise

Dessert

Dienstag

Badischer Sauerbraten
Nudeln

Blattsalate
Dessert

[ ]

Mittwoch

Gemusetorteloni
Kasesole
Tomatenragout
Blattsalate

] Dessert

Donnerstag

[ ]

Gebackener Puten-
fleischkase in Geflugeljus
Petersilienkartoffeln
Rahmspinat
] Dessert

[ ]

1= Geschmacksverstarker 2= konserviert 0. mit Konservierungsstoffe 3= Farbstoffe 4= Antioxidationsmittel

5= geschwefelt 6= gewachst 7= Suungsmittel 8 =Phosphat

ORTENAU
KLINIKUM

Wolfach

Speiseplan

KW 15 09.-12.04.2018



Mittagessen 4

Montag

Vollkost Leichte Vollkost

Vegetarisch

Maultaschen
Bratenjs, Rostzwiebeln
Kartoffelsalat
Gemisestreifen

[ ] Dessert ]

Dienstag

Fischfilet
in Dill-Senf-Sol3e
Bandnudeln
Blattsalate

[ ] ] Dessert

Mittwoch

Lamm provencale
ThymiansoRRe
Kartoffelbrei
Grline Bohnen
Dessert

[ | [ ]

Donnerstag

Rinderbraten Esterhazy
Kartoffelknddel

Blattsalat
Dessert

[ ] [ ]

—

1= Geschmacksverstarker 2= konserviert 0. mit Konservierungsstoffe 3= Farbstoffe 4= Antioxidationsmittel

5= geschwefelt 6= gewachst 7= StiBungsmittel 8 =Phosphat

ORTENAU
KLINIKUM

Wolfach

® )
=,

Speiseplan

KW 16 16.-19.04.2018



